
ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ:

ΑΡΧΕΓΟΝΟ ΚΥΤΤΑΡΟ ΑΙΜΑΤΟΣ σε συνεργασία με:

• Αιματολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας,

Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

• Αιματολογικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Μεσσηνίας

• Τ.Ε.Ι. Νοσηλευτικής Λάρισας

ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟ
ΔΙΗΜΕΡΟ
Κεντρικής
Ελλάδας
1η Νοσηλευτική Αιματολογική Ημερίδα 
Κεντρικής Ελλάδας

Υπό την αιγίδα 

Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Τμήμα Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α.

Τ.Ε.Ι. Νοσηλευτικής Λάρισας 
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Αγαπητοί Φίλοι και Συνάδελφοι,

Είναι χαρά μας να σας καλέσουμε στο 2ο Συνέδριο με θέμα 

τις «Αναδυόμενες Θεραπευτικές Επιλογές στην Αιματολογία».

Με γνώμονα τη διαρκή επιμόρφωση σε μια ειδικότητα που διαρκώς 

μας εκπλήσσει ευχάριστα με νέα δεδομένα, έχουμε προσπαθήσει 

να «στήσουμε» ένα πολυ-θεματικό πρόγραμμα που αφορά κυρίως 

τις αλλαγές στην κλινική πρακτική που φέρνουν οι νέες γνώσεις.  

Στο πνεύμα αυτό, η ημερίδα μας θα έχει για πρώτη φορά μία 

«Post ASH» συνεδρία που έχει σκοπό να παρουσιάσει τα πλέον 

ενδιαφέροντα θέματα που ανακοινώθηκαν στο πρόσφατο συνέδριο 

της ASH.

Απευθυνόμαστε σε όλους τους συναδέλφους στην Ελλάδα και σας 

καλούμε να μας τιμήσετε με την παρουσία σας. Εμείς θα φροντίσουμε 

για τα υπόλοιπα. 

Φιλικά 

Και εκ μέρους όλου του προσωπικού 

της Αιματολογικής Κλινικής

Γ. Βασιλόπουλος

Αναπληρωτής Καθηγητής 

Δ/ντής Αιμ/κής Κλινικής

ΠΓΝΛ



Τελικό Πρόγραμμα

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 
Οργανωτική και Επιστημονική Επιτροπή

Ι. Αδαμόπουλος

Γ. Βασιλόπουλος

Ν. Γιαννακούλας

Κ. Ζησοπούλου

Α. Μαλίτα

Μ. Μακρίδου

Ε. Μπουρονίκου

Μ. Παλασοπούλου

Δ. Παπαγεωργίου

Χ. Παπανδρέου

Σ. Τσιγάρα



Νοσηλευτική Ημερίδα Αιματολογίας Κεντρικής Ελλάδας

08:30-09:00 Εγγραφές-Χαιρετισμοί

09:00-09:30 Διάλεξη

• Ποιότητα ζωής ασθενών στο νοσοκομείο

Προεδρείο: Ε. Κυρίτση  

Ομιλήτρια: Ι. Τσάτσου

09:30- 10:00 Διάλεξη

• Διαχείριση επειγόντων περιστατικών και τοξικότητας από την ακτινοθεραπεία 

στους αιματολογικούς ασθενείς

Προεδρείο: Β. Κουρκούνη

Ομιλήτρια: M. Καλογερίδη

10:00- 10:30 Διάλεξη

• Ογκολογικοί νοσηλευτές αιματολογίας. Μια αναδυόμενη εξειδίκευση 

Προεδρείο: Μ. Μαλλιαρού  

Ομιλητής: K. Κοντογιάννης

10:30- 11:00 Διάλειμμα-Καφές

11:00- 14:30 Κλινικό Φροντιστήριο. Στοχεύουσες Θεραπείες

• Εισαγωγικά στοιχεία στις στοχεύουσες θεραπείες

Ομιλήτρια: Θ. Παππά

• Η Μοριακή βιολογία του καρκίνου

Ομιλητής: Δ. Παπαγεωργίου

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ2015



• Κύριοι στόχοι θεραπείας του καρκίνου 

Ομιλήτρια: Α. Παπαδούρη

• Ζητήματα νοσηλευτικού ενδιαφέροντος για ασθενείς που λαμβάνουν  

στοχευμένες θεραπείες 

Ομιλήτρια: Μ. Κυράνου 

• Προκλήσεις κατά την παροχή υποστηρικτικής φροντίδας στους ασθενείς    

που λαμβάνουν στοχευμένες θεραπείες και στους φροντιστές τους 

Ομιλήτρια: Γ. Τσιώμου 

14:30- 15:30 Ελαφρύ γεύμα

15:30- 17:30 Δορυφορικές Διαλέξεις

Προεδρείο: Γ. Βασιλόπουλος 

• Προφύλαξη της εμπύρετης ουδετεροπενίας: Σύγχρονη θεραπευτική 

ανασκόπηση

Ομιλητής: Μ. Παπαϊωάννου 

• Αλλάζοντας το πρότυπο θεραπείας στο ΠΜ

Ομιλητής: Ν. Γιαννακούλας 

• ΟΜΛ στην 3η Ηλικία

Ομιλήτρια: Ε. Μπουρονίκου

• Τα μονοκλωνικά αντισώματα στη θεραπεία της CLL

Ομιλητής: Ι. Κοτσιανίδης

17:30- 17:45 Διάλειμμα-Καφές

17:45-20:00 Μυελοϋπερπλαστικά Νεοπλάσματα

Προεδρείο: E. Mπριασούλης 

• Οι JAK1/2 αναστολείς στη MF

Ομιλητής: Γ. Παπαϊωάννου
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• Οι εξελίξεις στον τομέα της φαρμακευτικής αντιμετώπισης της XΜΛ:

Η οπτική των οικονομικών της υγείας

Ομιλητής: Κ. Αθανασάκης

• Χαρτογράφηση μεταλλάξεων και σχέσεις γονοτύπου/φαινοτύπου 

Ομιλήτρια: Κ. Ζώη

• Ο θεραπευτικός στόχος στην αληθή πολυκυτταραιμία

Ομιλήτρια: Χ. Δοξάνη

• N. Gaucher

Ομιλητής: Θ. Μαρινάκης

20:00-21:00 Οικονομικά της Υγείας

Προεδρείο: Κ. Γιαννακόπουλος-Κ. Γουργουλιάνης

• Ο μύθος του δωρεάν αίματος

Ομιλητής: Κ. Σταμούλης

• Μια πρόταση για την αναδιάρθρωση του συστήματος υγείας της χώρας

Ομιλητής: Λ. Λιαρόπουλος
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08:30- 11:00 Θέματα Παθολογίας & Αιματολογίας

Προεδρείο: Γ. Nταλέκος

• Σηπτική ουδετεροπενία: Πρακτική προσέγγιση 

Ομιλητής: Γ. Παναγιωτακόπουλος

• Η αναζωπύρωση της Ηπατίτιδας-Β στην ανοσοθεραπεία των NHL

Ομιλήτρια: Ε. Ρηγοπούλου

• Αμυλοείδωση: μία «μυστηριώδης» νόσος

Ομιλητής: Κ. Κωνσταντόπουλος

• Το ταξίδι του σιδήρου στο αίμα

Ομιλήτρια: Μ. Πολίτου

• Θρόμβωση στον καρκίνο: Αθώα ή ένοχη

Ομιλήτρια: Ε. Γρουζή

11:00- 11:30 Διάλειμμα-Καφές

11:30- 14:30 POST ASH Session-Ενδιαφέροντα Νέα Δεδομένα

Προεδρείο: Κ. Τσαταλάς

• Μυελοδυσπλαστικά σύνδρομα

Ομιλητής: Γ. Βασιλόπουλος

• Ενεργοποίηση της HbF

Ομιλητής: Δ. Λουκόπουλος

• Λέμφωμα Hodgkin

Ομιλήτρια: Μ. Παλασοπούλου

• Χρόνια λεμφοκυτταρική λευχαιμία

Ομιλητής: E. Χατζημιχαήλ

• Πλασματοκυτταρικές δυσκρασίες

Ομιλητής: Ε. Καστρίτης

• Νεότερα στη μεταμόσχευση αιμοποιητικών κυττάρων

Ομιλητής: Δ. Καρακάσης
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14:30- 15:30 Eλαφρύ γεύμα

15:30- 17:30  Φαρμακολογικά θέματα

Προεδρείο: Γ. Παναγιωτόπουλος-Γ. Βασιλόπουλος

• Aντιμετώπιση των μυκητιακών λοιμώξεων στον αιματολογικό ασθενή

Ομιλητής: Ν. Σύψας

• Οι χηλικοί παράγοντες στα ΜΔΣ

Ομιλήτρια: Ε. Βλαχάκη

• Η πρόσκληση της νανοϊατρικής στη διάγνωση και θεραπεία του καρκίνου

Ομιλήτρια: Μ. Γαζούλη

• Οφέλη από την εφαρμογή της φαρμακογενομικής στην κλινική πράξη 

Ομιλήτρια: Ρ. Καρακασίδου

17:30- 17:45  Διάλειμμα-Καφές

17:45- 19:00 Λεμφοϋπερπλαστικά Νεοπλάσματα

Προεδρείο: Κ. Σταματόπουλος

• Αντι CD20 αντισώματα: Νέοι Θεραπευτικοί ορίζοντες στην αντιμετώπιση 

των Λεμφοϋπερπλαστικών νόσων

Ομιλητής: Θ. Βασιλακόπουλος

• Ανοσο-Τροπο-Ποιητικές θεραπείες στα λεμφώματα

Ομιλητής: Γ. Αποστολίδης

• Nέες θεραπευτικές προσεγγίσεις στην ΟΛΛ

Ομιλήτρια: Μ. Αγγελοπούλου

19:00- 20:00   Ομιλία

Προεδρείο: Κ. Μπαργιώτας

• Biomedical research in Greece: challenges and opportunities

Ομιλητής: Ν. Ταβερναράκης

Με την ευγενική χορηγία της
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Ευρετήριο Ομιλητών-Προέδρων
Αγγελοπούλου Μ. 

Επίκουρη Καθηγήτρια Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α. Αιματολογική Κλινική Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Αθανασάκης Κ. 

Οικονομολόγος της Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας

Αποστολίδης Γ.  

Αιματολόγος - Διευθυντής, Αιματολογική Κλινική, Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών, 
Γενικό Νοσοκομείο «Ο Ευαγγελισμός»

Βασιλακόπουλος Θ. 

Επίκουρος Καθηγητής Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Αιματολογική Κλινική Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Βασιλόπουλος Γ.  

Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - Αιματολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

Βλαχάκη Ε. 

Λέκτορας Αιματολογίας, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας Ενηλίκων Β́ Παθολογική Κλινική, Α.Π.Θ., 

Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Γαζούλη Μ. 

Επίκουρη Καθηγήτρια Μοριακής Βιολογίας, Βιολόγος, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.

Γιαννακόπουλος Κ.

Παιδίατρος, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Λάρισας

Γιαννακούλας Ν.

Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας - Αιματολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

Γουργουλιάννης Κ.

Καθηγητής Πνευμονολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής, 
Πρύτανης Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Γρουζή Ε. 

Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

Δοξάνη  Χ. 

Ειδικευόμενη Αιματολογίας, Αιματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

Ζώη Κ. 

PhD Ειδική Λειτουργική Επιστήμονας Β́ , Βιολόγος, ΙΙΒΕΑΑ

Καλογερίδη Μ.

MD, PhD, Ακτινοθεραπεύτρια Ογκολόγος, Επιμελήτρια Β́ , Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

Καρακάσης Δ. 

Αιματολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών, Νοσοκομείο «Ευαγγελισμός»

Καρακασίδου Ρ.  

Φαρμακοποιός Α.Π.Θ., MSc, Φαρμακείο ΕΟΠΥΥ Λάρισας

Κοντογιάννης Κ. 

Σμηναγός, Τμήμα Ημερήσιας νοσηλείας Ογκολογικής- Αιματολογικής Κλινικής 251 Γ.Ν.Α

Καστρίτης Ε.

Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Θεραπευτικής Κλινικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών

Κοτσιανίδης Ι.

Αναπληρωτής Καθηγητής Αιματολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Κουρκούνη Β. 

Νοσηλεύτρια ΠΕ, Προϊσταμένη Ειδικής Μονάδας Χημειοθεραπείας, Γ.Ν. Καρδίτσας

Κυράνου Μ. 

Νοσηλεύτρια, ΠΕ, MSc, PhD, Πανεπιστημιακή Ογκολογική Κλινική, Τμήμα Βραγχείας Νοσηλείας, 

Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»≫

Κυρίτση Ε. 

Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθηνών

Κωνσταντόπουλος Κ. 

Καθηγητής, Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών 

Λιαρόπουλος Λ. 

Ομότιμος Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών



Λουκόπουλος Δ.

Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Μαλλιαρού Μ. 

ΤΧΗΣ (ΥΝ) PhD, Προϊσταμένη Χειρουργείου 404 Γ.Σ.Ν., Επιστημονική Συνεργάτης Τμήματος 

Νοσηλευτικής/ΣΕΥΠ ΤΕΙ Θεσσαλίας 

Μαρινάκης Θ.

Αιματολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Αιματολογική Κλινική Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Μπαργιώτας Κ.

Ορθοπαιδικός, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

Μπουρονίκου Ε. 

Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Αιματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

Μπριασούλης Ε.

Παθολόγος Ογκολόγος, Καθηγητής Ογκολογίας, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

Νταλέκος Γ.

Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας 

Παλασοπούλου Μ. 

Αιματολόγος, Επιμελήτρια Β́ , Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

Παπαγεωργίου Δ.

Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Ογκολογικής Κλινικής, Ευρωκλινική Αθηνών, Πρόεδρος Τομέα 

Νοσηλευτικής Ογκολογίας, Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος, Εργαστηριακός Συνεργάτης ΤΕΙ Αθήνας

Παπαδούρη Α. 

Νοσηλεύτρια Π.Ε., MSc, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι  Άγιοι Ανάργυροι»

Παναγιωτακόπουλος Γ. 

Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικού Τμήματος Πανεπιστημίου Πατρών

Παπαϊωάννου Γ.  

Αιματολόγος, Νοσοκομείο Παπανικολάου

Παπαϊωάννου Μ. 

Επίκουρη Καθηγήτρια Αιματολογίας Α.Π.Θ., Ά Παθολογική Κλινική, Π. Γ. Ν. Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Παππά Θ. 

RN, MSc, Προϊσταμένη Πανεπιστημιακής Χειρουργικής Κλινικής, Γ.Ο.Ν.Κ., «Άγιοι Ανάργυροι»

Πολίτου Μ. 

Επίκουρη Καθηγήτρια Αιματολογίας, Ε.Κ.Π.Α.

Ρηγοπούλου Ε. 

Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας, Π.Θ

Σταματόπουλος Κ.

Αιματολόγος, Διευθυντής, Ινστιτούτο Εφαρμοσμένων Βιοεπιστημών, Ε.Κ.Ε.Τ.Α., Θεσσαλονίκη 

Σταμούλης Κ. 

Αιματολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής Εθνικού Κέντρου Αιμοδοσίας (Ε.ΚΕ.Α)  

Σύψας Ν. 

Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών

Ταβερναράκης N. 

Διευθυντής Ινστιτούτου Μοριακής Βιολογίας και Βιοτεχνολογίας του Ιδρύματος Τεχνολογίας και Έρευνας, 

Καθηγητής Μοριακής Βιολογίας Συστημάτων, Ιατρική Σχολή Πανεπιστήμιου Κρήτης

Tσαταλάς Κ.

Καθηγητής Αιματολογίας Δ.Π.Θ.

Τσάτσου Ι. 

Υποσμηναγός Νοσηλεύτρια ΠΕ, Ογκολογική - Αιματολογική Κλινική, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

Τσώμου Γ.  

Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη ΥΚΟΝ και Κ. Αποστείρωσης Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

Χατζημιχαήλ E.

Αιματολόγος, Πανεπιστημιακή Υπότροφος, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων



Χορηγοί



ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ:

ΑΡΧΕΓΟΝΟ ΚΥΤΤΑΡΟ ΑΙΜΑΤΟΣ σε συνεργασία με:

• Αιματολογική Κλινική Πανεπιστημίου Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, 

Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

• Αιματολογικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Μεσσηνίας

• Τ.Ε.Ι. Νοσηλευτικής Λάρισας

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ: 

LARISSA IMPERIAL HOTEL

Λεωφόρος Φαρσάλων 182, Λάρισα

Τηλ: 2410 687600.

ΧΡΟΝΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

13-14 Φεβρουαρίου 2015.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Βάσει της τελευταίας εγκυκλίου του ΕΟΦ, θα υπάρχει σύστημα 

καταμέτρησης του χρόνου παρακολούθησης. Με τη λήξη 

του συνεδρίου θα δίνεται πιστοποιητικό σ’ όσους έχουν 

παρακολουθήσει τουλάχιστον 60% των συνολικών ωρών 

του προγράμματος.

Ο αριθμός των Μορίων Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 

(CME-CPD) που θα χορηγηθεί στους Συνέδρους, 

θα υπολογιστεί βάσει του χρόνου παρακολούθησης.

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

Η Εγγραφή είναι ΔΩΡΕΑΝ.

Γενικές Πληροφορίες

Γραμματεία Διημερίδας

Ελευθερίου Βενιζέλου 154, Νέα Σμύρνη

Tηλ.: +30 210 98 80 032  

Φαξ: +30 210 98 81 303

E-mail:ets@events.gr

Web: www.events.gr, www.ets.gr, www.dmc.gr
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Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τη Γένεσις Φάρμα


