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Αγαπητοί Φίλοι και Συνάδελφοι,

Είναι χαρά και τιμή μας να σας καλέσουμε στο Αιματολογικό Διήμερο Κεντρικής
Ελλάδας, μία εκδήλωση που φτάνει αισίως στον 5ο χρόνο της.

Το θέμα του Συνεδρίου είναι η αποτύπωση και η ορθή χρήση των νέων
θεραπευτικών επιλογών στα αιματολογικά νοσήματα. Παράλληλα, το συνέδριο έχει
σαν κεντρικό θέμα την περιληπτική απόδοση των σημαντικότερων ανακοινώσεων
από το συνέδριο της ASH.

Έτσι και φέτος, συνάδελφοι ειδικοί σε συγκεκριμένα γνωστικά αντικείμενα, θα
κληθούν να ενημερώσουν και να σχολιάσουν όσα βρήκαν ενδιαφέροντα στο φετινό
ASH.

Επιπλέον, επειδή η ειδικότητά μας πολύ συχνά χειρίζεται ασθενείς 3ης ηλικίας,
θεωρήσαμε σκόπιμη τη συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία Γηριατρικής
Ογκολογίας και το σχολιασμό κάποιων ειδικών θεμάτων από πλέον ειδήμονες.

Πιστεύουμε πως και αυτή τη φορά, το συνέδριο θα κινηθεί σε υψηλό επιστημονικό
επίπεδο γιατί όλοι μας έχουμε, σε πείσμα των καιρών, σαν γνώμονα την αριστεία.

Φιλικά,
Οι πρόεδροι της Οργανωτικής Επιτροπής

ΧαιρετισμόςΧαιρετισμός

Γ. Βασιλόπουλος                          

Καθηγητής 
Παθολογίας - Αιματολογίας

Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Δ.Μ. Καρδαμάκης                         

Καθηγητής
Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας

Π.Γ.Ν. Πατρών
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Επιστημονικό πρόγραμμα

Παρασκευή 9 Φεβρουαρίου  2 0 1 8

4η Νοσηλευτική Ημερίδα 
Αιματολογίας Κεντρικής Ελλάδος

09:00-09:30 Προσέλευση - Εγγραφές

09:30-11:30 1η Συνεδρία:
Υποστηρικτική φροντίδα ασθενών με αιματολογικό νεόπλασμα 
Προεδρείο: Ν. Γιαννακούλας, Η. Πανανουδάκη-Μπροκαλάκη

Υποστηρικτική και Ανακουφιστική Φροντίδα.
Έννοιες ταυτόσημες ή διακριτές; Κ. Γιακουμιδάκης 

Διατροφική υποστήριξη και συμβουλευτική Δ. Αλαμάνου

Κεντρική φλεβική προσπέλαση: κίνδυνοι και οφέλη Ν. Φώτος

Σωστή διαχείριση του πόνου Σ. Στραβέλα

11:30-12:00   Δ ι ά λ ε ι μ μ α  κ α φ έ

12:00-14:15 2η Συνεδρία: 
Διαχείριση των επιπλοκών σε ασθενείς με αιματολογικό  νεόπλασμα
Προεδρείο: Γ. Παπατσίμπας, Μ. Καματέρη

Οξεία Νεφρική Βλάβη – Αντιμετώπιση στην κλινική πράξη  Δ. Καραθανάσης

Πρόληψη και αντιμετώπιση της στοματίτιδας σε 
ουδετεροπενικούς ασθενείς                                         Β. Κουρκούνη 

Ουδετεροπενία οφειλόμενη στην τοξικότητα της
αντινεοπλασματικής θεραπείας  Μ. Κωτούκα 

Διαβάθμιση της αντιεμετικής αγωγής Κ. Γκουλέτσα

Βελτίωση της νοσηλευτικής φροντίδας με υποδόρια
βήματα Α. Καρλιγκιώτη

14:15-15:00 Ε λ α φ ρ ύ  γ ε ύ μ α
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Παρασκευή 9 Φεβρουαρίου  2 0 1 8

Αιματολογικό Διήμερο Κεντρικής Ελλάδος

15:00-16:00 Προεδρείο: Μ. Τόλια, Ι. Γκιουλμπασάνης

Αξιολόγηση γηριατρικού ασθενή Δ. Καρδαμάκης

Ακτινοθεραπεία γηριατρικού ασθενή με NHL-ΠΜ Μ. Πομώνη

16:00-17:30 Μυελοϋπερπλαστικά Νεοπλάσματα
Προεδρείο: Κ. Κωνσταντόπουλος

Οι αναστολείς της JAK2 στη Μυελοσκλήρυνση Γ. Βασιλόπουλος

Η διαχείριση της Μαστοκυττάρωσης Κ. Τσαταλάς

Διακοπή της Θεραπείας στη ΧΜΛ Π. Γιαννούλια

17:30-18:00 Δορυφορική Διάλεξη Με την ευγενική χορηγία της εταιρείας
Προεδρείο: Μ. Παγώνη

Θεραπευτικές εξελίξεις στην υποτροπιάζουσα/ανθεκτική 
Οξεία Λεμφοβλαστική Λευχαιμία Α. Σπυριδωνίδης

18:00-18:30  Δορυφορική Διάλεξη Με την ευγενική χορηγία της εταιρείας
Προεδρείο: Ε. Σπανουδάκης 

Ολιστική προσέγγιση στη διαχείριση του
Πολλαπλού Μυελώματος Ν. Γιαννακούλας

18:30-19:00   Δ ι ά λ ε ι μ μ α  κ α φ έ

19:00-20:00 Οξείες Λευχαιμίες
Συντονιστές: Π. Τσιριγώτης

Οι FLT-3 αναστολείς στην ΟΜΛ Μ. Παγώνη

Anti-CD33 στην ΟΜΛ Ε. Μπουρονίκου

20:00-20:30 Διάλεξη
Προεδρείο: Κ. Τσαταλάς

Η νέα WHO κατάταξη στα Λεμφώματα Μ. Ιωάννου

20:30-20:45 Χαιρετισμοί Επισήμων 

20:45 -20:15 Εναρκτήρια Ομιλία
Προεδρείο: Γ. Βασιλόπουλος

Δωρεά ΜΟ και Μεταμόσχευση Αιμοποιητικών Κυττάρων Α. Σπυριδωνίδης
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Σάββατο 10 Φεβρουαρίου  2 0 1 8

09:00-10:00 Πανκυτταροπενία: τρεις ασυνήθιστες περιπτώσεις
Προεδρείο: Φ. Πανίτσας

Ασθενής με ιστορικό MDS-RAEB με Β συμπτώματα, οστικά
άλγη και ραγδαία επιδείνωση πανκυτταροπενίας Γ. Στεφανή

Νέα ασθενής με πενίες τριών σειρών, μακροκυττάρωση και 
ενεργό αιμόλυση Ε. Γεωργιάδη

Πανκυτταροπενία σε ασθενή με Β συμπτώματα
και υπερφερριτιναιμία Λ. Μαυροειδής

10:00-10:30 Δορυφορική Διάλεξη Με την ευγενική χορηγία της εταιρείας
Προεδρείο: Γ. Βασιλόπουλος

Ενσωματώνοντας τις εξελίξεις στην αντιμετώπιση 
της Μακροσφαιριναιμίας Waldenström και των 
λεμφωμάτωναπό κύτταρα μανδύα E. Χατζηχαρίση

10:30-11:00 Δορυφορική Διάλεξη Με την ευγενική χορηγία της εταιρείας  Abbvie
Προεδρείο: Κ. Τσαταλάς

Προκλήσεις στη θεραπευτική προσέγγιση της ΧΛΛ 
στην εποχή των νέων παραγόντων Γ. Κοτσιανίδης

11:00-11:30  Δ ι ά λ ε ι μ μ α  κ α φ έ

11:30-13:00 POST ASH Session Ι
Προεδρείο: Α. Συμεωνίδης

Απλαστική Αναιμία Ε. Σολωμού

Ο Σίδηρος στα Αιματολογικά Νεοπλάσματα Β. Παππά

Μυελοϋπερπλαστικά νεοπλάσματα Μ. Παπαϊωάννου

13:00-13:30 Δορυφορική Διάλεξη Με την ευγενική χορηγία της εταιρείας
Προεδρείο: Α. Σπυριδωνίδης

Νεώτερες θεραπείες στη ΧΜΛ και την Ph+ ΟΛΛ Π. Τσιριγώτης

13:30-14:00 Δορυφορική Διάλεξη Με την ευγενική χορηγία της εταιρείας
Προεδρείο: Α. Μεγαλακάκη

Εξατομικευμένη θεραπευτική προσέγγιση: 
η σημασία της από του στόματος αγωγής με Αναστολέα 
Πρωτεασώματος στο Πολλαπλό Μυέλωμα Ε. Χατζημιχαήλ
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14:00-15:00 Ε λ α φ ρ ύ  γ ε ύ μ α

15:00-18:00 POST ASH Session ΙΙ

15:00-16:00 Προεδρείο: Β. Παππά

Χρόνια Λεμφοκυτταρική Λευχαιμία Ν. Σταυρογιάννη

Χαμηλής Κακοήθειας NHL Ε. Χατζημιχαήλ 

Υψηλής Κακοήθειας NHL Μ. Παλασοπούλου

16:00-17:00 Προεδρείο: Κ. Τσαταλάς

Λέμφωμα Hodgkin Θ. Βασιλακόπουλος 

Πολλαπλό Μυέλωμα Ε. Χατζηχαρίση

Μυελοδυσπλαστικά Σύνδρομα Ι. Κοτσιανίδης

16:00-17:00 Προεδρείο: Δ. Σωτηρόπουλος

Μεταμόσχευση Αιμοποιητικών Κυττάρων Ε. Γαβριηλάκη

Θρόμβωση και αιμόσταση Μ. Πολίτου

Κυτταρικές Θεραπείες Γ. Βασιλόπουλος

Αιμοσφαιρινοπάθειες Δ. Λουκόπουλος
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Αλαμάνου Δέσποινα Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD., Β’ Παθολογική Κλινική 417 Ν.Ι.Μ.Τ.Σ. 

Βασιλακόπουλος Θεόδωρος Επίκουρος Καθηγητής Αιματολογίας ΕΚΠΑ, Αιματολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Βασιλόπουλος Γεώργιος Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - Αιματολογίας, Ιατρική 
Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής Αιματολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Γαβριηλάκη Ελένη Ειδικευόμενη Αιματολογίας, Αιματολογική Κλινική, Μονάδα 
Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Γεωργιάδη Ελένη Αιματολόγος

Γιακουμιδάκης Κωνσταντίνος Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Καρδιοχειρουργική Μονάδα 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Γιαννακούλας Νικόλαος Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Αιματολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Γιαννούλια Παναγιώτα Επικουρικός Ιατρός, Επιμελήτρια Β', Αιματολογική Κλινική & 
Λεμφωμάτων - ΜΜΜΟ, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Γκιουλμπασάνης Ιωάννης MD, PhD, Υπεύθυνος Τμήματος Χημειοθεραπείας, Γενική Κλινική  
«Ε Πατσίδης», Λάρισα

Γκουλέτσα  Κρυσταλλία Νοσηλεύτρια, Πανεπιστημιακή Αιματολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Ιωάννου Μαρία Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική 
Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Καματέρη Μαρία Νοσηλεύτρια, Msc, Προϊσταμένη, Αιματολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας  

Καραθανάσης Δημήτριος Νεφρολόγος, Διευθυντής, 404 Γ.Σ.Ν. Λάρισας, Επιστημονικός 
Υπεύθυνος Μονάδας Τεχνητού Νεφρού, Σύγχρονη Πολυκλινική 
Λάρισας

Καρδαμάκης Δημήτριος Καθηγητής Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Πανεπιστήμιο 
Πατρών, Π.Γ.Ν. Πατρών - Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Γηριατρικής Ογκολογίας

Καρλιγκιώτη Αθανασία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τμήμα Εξωτερικής Χημειοθεραπείας, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Κοτσιανίδης Ιωάννης MD, PhD, Καθηγητής Αιματολογίας ΔΠΘ, Διευθυντής 
Αιματολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Κουρκούνη Βασιλική Νοσηλεύτρια Π.Ε.,  ΝΕΛ Γ.Ν. Καρδίτσας

Κωνσταντόπουλος Κωνσταντίνος Καθηγητής Αιματολογίας, Αιματολογική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Κωτούκα Μαργαρίτα Ειδική Νοσηλεύτρια Παθολογίας ΤΕ, Πανεπιστημιακή 
Αιματολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Λουκόπουλος Δημήτριος Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών - 
Διευθυντής, Τμήμα Αιματολογίας,  Ευρωκλινική Αθηνών

Μαυροειδής Λεωνίδας MD, PhD ειδικευόμενος ιατρός, Αιματολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Μεγαλακάκη Αικατερίνη Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, Αιματολογική Κλινική, 
Ε.Α.Ν.Π.  «Μεταξά»

Τίτλοι ομιλητών-προέδρων
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Μπουρονίκου Ελένη Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Αιματολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Παγώνη Μαρία Διευθύντρια ΕΣΥ, Αιματολογική-Λεμφωμάτων Κλινική και Μονάδα 
Μ.Μ.Ο., Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Παλασοπούλου Μαρία Αιματολόγος, Επιμελήτρια Α’, Αιματολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Πανανουδάκη-Μπροκαλάκη Ηρώ Ομότιμη καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Πανίτσας Φώτιος Αιματολόγος, Επιμελητής Β ,́ Πανεπιστημιακή Αιματολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Παπαϊωάννου Μαρία Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αιματολογίας Α.Π.Θ., Α' Παθολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ

Παπατσίμπας Γεώργιος Παθολόγος - Ογκολόγος, Επιμελητής Ά, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Παππά Βασιλική Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αιματολογίας ΕΚΠΑ, Αιματολογική 
Μονάδα, Β' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Πολίτου Μαριάννα Αιματολόγος, Αν.Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθύντρια 
Αιματολογικού Εργαστηρίου- Ν.Υ.Αιμοδοσίας, Νοσοκομείο Αρεταίειο

Πομώνη Μαρία Ακτινοθεραπευτής - Ογκολόγος, Επιμελήτρια Α', Μονάδα 
Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας και Στερεοτακτικής 
Ακτινοθεραπείας, Π.Ν. Πατρών

Σακελλάρη Ιωάννα Διευθύντρια, Αιματολογική κλινική, Μονάδα μεταμόσχευσης 
αιμοποιητικών κυττάρων,  Γ.Ν.Θ «Γ. Παπανικολάου»

Σολωμού Ελένη Αιματολόγος, Επίκουρος Καθηγήτρια Παθολογίας Αιματολογίας,
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Πάτρας

Σπανουδάκης Εμμανουήλ Επίκουρος Καθηγητής Αιματολογίας ΔΠΘ, Αιματολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Σπυριδωνίδης Αλέξανδρος Καθηγητής Αιματολογίας, Διευθυντής Μονάδας Μεταμόσχευσης 
Μυελού των Οστών, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών

Σταυρογιάννη Νίκη Αιματολόγος, Διευθύντρια, Αιματολογική κλινική & ΜΜΜΟ, 
Γ.Ν.Θ «Γ. Παπανικολάου»

Στεφανή Γεωργία Ειδικευόμενη Αιματολόγος, Αιματολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Στραβέλα Σουλτάνα Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Καταγραφέας ΕΑΝ, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Τοπική 
Συντονίστρια ΕΟΜ

Συμεωνίδης Αργύρης Καθηγητής Παθολογίας - Αιματολογίας, Διευθυντής Αιματολογικού 
Τμήματος, Παθολογική Κλινική, Πανεπιστήμιο Πατρών

Σωτηρόπουλος Δαμιανός Αιματολόγος, Διευθυντής, Αιματολογική Κλινική, Μονάδα 
Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών, Γ.Ν.Θ «Γ. Παπανικολάου»

Τόλια Μαρία Ακτινοθεραπευτής - Ογκολόγος, Επικ. Καθηγήτρια, Ιατρική 
Σχολή,Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Τσαταλάς Κωνσταντίνος Ομότιμος Καθηγητής Αιματολογίας ΑΠΘ

Τσιριγώτης Παναγιώτης Επίκουρος  Καθηγητής Αιματολογίας ΕΚΠΑ, Β΄Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φώτος Νικόλαος Νοσηλευτής ΠΕ, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, ΕΚΠΑ

Χατζημιχαήλ Ελευθερία Αιματολόγος, Επιμ. Β΄,Αιματολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»

Χατζηχαρίση Ευδοξία Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α΄ Παθολογική, Κλινική Π.Γ.Ν.Θ - 
ΑΧΕΠΑ
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Οργάνωση
Ελληνική Εταιρεία Γηριατρικής Ογκολογίας

Σε συνεργασία με
• Αιματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισα
• Γραφείο Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Π.Γ.Ν. Λάρισας
• Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

Υπό την Αιγίδα
• Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
• Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

Τόπος Διεξαγωγής
Ξενοδοχείο Larissa Imperial
Φαρσάλων 182, 413 35 Λάρισα
Τηλ.: 240 687600

Χρόνος Διεξαγωγής 
9-10 Φεβρουαρίου 2018

Εγγραφές
Η εγγραφή στο διήμερο είναι δωρεάν και η παρακολούθηση
επιτρέπεται μόνο σε επαγγελματίες υγείας και σε προπτυχιακούς
/μεταπτυχιακούς φοιτητές. Οι συμμετέχοντες είναι απαραίτητο να
βεβαιώνουν την ιδιότητά τους, προσκομίζοντας αντίστοιχο
αποδεικτικό στοιχείο. 

Πιστοποιητικό Συμμετοχής
Το Πιστοποιητικό Συμμετοχής θα δοθεί στους συνέδρους μετά το
πέρας των εργασιών του διημέρου. Χορηγούνται 15 Μόρια
Συνεχιζόμενης Ιατρικής (CME- CPD)

Γραμματεία 

E.T.S. Events & Travel Solutions A.E.
Ελ. Βενιζέλου 154, 171 22 Ν. Σμύρνη, 
Τηλ.: 210 98 80 032, Φαξ: 210 98 81 303 
E mail: ets@otenet.gr • ets@events.gr 
Website: www.events.gr


